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RP ONLINE

NEW [ Stadte [ Mettmann

Hrels Mettmann

Streit um Kiirzung bei Zwar-Gruppen

2. Marz 2019 um 0d:00 Ur | Lesedauer: 2 Minuten

Bwar-Grappen existieren im gesamien Hreis, Mike Klippers und Usee Flesfer (v i) engagieren sich in Richraih. Fota: Matzerath,
Ralph [rm-|

Mettmann. Der Landtag will die Unterstitzung fir die Freizeit-Netzwerke strelchen. Die Kreis-Grinen setzen
eine Petition dagegen.

‘on Heike Schoog

Sie radeln gemeinsam, wandem, besichtigen Firmen, organisieren Frelzelt in der Gruppe, helfen einander.
Senlaren (85+), die dber eine so genannte Zwar-Gruppe pusammengefunden haben, bleiben beicinander, pflegen
ihr Metzwerk und sind so auch im fortschreitenden Alter nicht isoliert. Bastenfalls engagieren sie sich noch
ehrenamtlich, motiviert durch die Gruppenarbelt,

Doch damit kinnte bald Schluss sein, Zum 31, Dezember soll es keine Unterstiitzung mehr vom Land for Aufoau
und Weiterentwicklung der Gruppen , Zwischen Arbeit und Ruhestand™ {Zwar) mehr geben. Dagegen rihirt sich
Protest, Die Fraktion von Bandnis 90/Die Grinen im Kreistag fordert jetzt die Ricknabme der Streichung.
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Netrwerke gibt's im Kreis in acht Stidten

Seit 2001 wurden im Kreis Metowerke in sicben Stadten gegrindet. Das Metzwerk in Erbrath existiert erst seft
Qktober 2018,

Die Zwar-Gruppe [ME 50+ trifft sich alle 14 Tage in den Raumen des DRK-Kreisverband Mettmann,
Bahnstralte 55. Ansprechpartnerin: Susann Ribbert, Telefon 02104 216335,

Denn dber lange Jahre gekniipfie Retzwerke wiirden damit empfindlich getroffen. Seit 40 Jahren unterstiitzt die
Zwiar (Zwischen Arbeit und Ruhestand)-Zentralsteflz in Dorimund Kommunen landesweit bel der Grindung von
Zwiar- Melzwerken, Mitlerweile sind s landesweit 240, in denen sich 10,000 Menschen iiber 55 Jahren ganz
affenbar wohl fliklen.

Zum Anschub stekt den interessierten Kommumnen fir ein Jahr eine Moderatorin zur Verflgung. Danach laufen die

Gruppen selbstorganisiert alleine weiter. Fir Beratung, Qualifizierungen und filr die Griindung weiterer Netzwerke
bleibt die Zwar-Zentralstelle avch nach dem ersten Jahr Ansprechpartnerin
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Auch in den Stadten Mettmann, Erkrath und Wiilfrath gibt es Zwar-Netowerke. In Mettmann existien die alteste
Gruppe seit mehr als 17 Jahren. Zuletzt hatte sich in Mettmann eine neue Basisgruppe Netzwerk ME 60+°
gegrondet, die ihren Mittelpenkt in der DRE-Begegnungsstatte an dar Bahnstralie hat. 3000 (ber 60-Jahrige hatte
die Stadtverwaltung damals als Zielgruppe ausgemacht und angeschrieban.

Zwear, das steht fiir  Zwischen Arbeit und Ruhestand”, Gemeint ist also die Zeit des Ubergangs, in denen sich
Menschen auf das Rentenalter vorbereiten. Sie sollen nicht in ein tiefes Loch fallen, wenn der strukturierte
Berulsalltag wegfallt. Sa unterstiitzen die Zwar-Mitarbeiter seit vielen Jahren auch die in Mettmann ansissige
Ereisverwaltung bel der Welterentwicklung der gefarderten Seniorenbegegnungsstitten. Zuletzt engagierten sich
die Moderatorinnen im vergangenen Jahr bei der gemeinsamen Ausarbeitung fir Qualitatsstandards in dan
Sanlorenbegegnungsstitten.

Die Grinen im Kreis Mettmann stemmen sich nun gegen den Beschluss mit einer Petition. Diese Streichung ist ein
Schlag ins Gesicht derjenigen, die sich um die Quartiersentwicklung in den Stidten und im Kreis kimmern, ,Damit
sind nicht nur Neugrimdungen von Zwar-Gruppen gefahrdet, sondemn es kann auch dazu fiihren, dass sich
bestehande Gruppen auflasen”, sagt Sandra Ermnst, Mitglied im Kreis-Sosialausschuss, Daher fardern die Grimen im
Kreis die Ricknahme des Beschlusses und wellen eine Petition einreichen (wana.owar-ev.ef), die sich fir eine
weitere Firderung einsetzt.

Die COU-Landtagsabgeardnete Claudia Schlottmann, die mit Zwar-Gruppen in Kontakt ist, wellte sich auf Anfrage

der RP dazu zundchst nicht positionieren. Ich habe biz dato hier keinen newen Sachstand”, schreibt sie. Sie will
aber am Thema dranbleiben.
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